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Расписание образовательной деятельности на холодный период 2025–2026 учебный год 

Возраст 1-3 1-3 (5-6) (3-4) (4-5) (6-7) (3-6) (5-7) лог 

К-во 

ООД 

10 10 14 10 10 14 11-12 14 

Время 10 10 25 15 20 30 до 20 мин 25-30 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

Группа № 1 Группа № 2 

 
Группа №3 

 
Группа № 6 

 

Группа № 8 

 
Группа № 4 

 
Группа № 7 

 
Группа № 5 

 

8.30-
8.40 

8.50-

9.00 
 

Художест 
венная 

лит-ра 

 

9.00 
9.10/ 

9.20 

9.30 

Ознакомл 
ение с 

окружаю 

щим 

8.30 
8.55/

1 

подг
р 

9.05 

9.30 
2 

подг

р. 

Ознако
м. с тат. 

яз/мате

матичес
кое 

развити

е 
 

8.40 
8.55 

Развит
ие 

речи 

8.30 
8.50 

Физ-
культур

а 

  8.30 
8.55 

Развити
е речи 

8.30-
9.00 

Коррекц 
ОНР 

    9.50 
10.15 

 

Физ-
культур

а 

 

  9.00 
9.20 

Математ
ическое 

развити

е 

9.10 
9.40 

Развит
ие 

речи 

9.05 
9.30  

Рисован
ие 

9.10 
9.40 

Физкульт
ура 

14.50 
15.00 

Музыка 15.00 
15.10 

Физ-
культура 

  15.10 
15.25 

Музык
а 

  15.35 
16.05 

Музы
ка 

16.15 
16.35 

Музыка  9.50 
10.20 

Лепка/ап
пликация 

ОД в 

Р.М. 

    9.40 

10.00 

Ознак. с 

тат. яз. 

10.10 

10.40 

Ознак. 

с тат. 

яз. 

    

 

 

 

 



В
т
о
р

н
и

к
 

Группа № 1 

1-3 

Группа № 2 

1-3 

Группа №3 

(5-6) 

Группа №6 

(3-4)  

Группа № 8 

(4-5) 

Группа № 4 

(6-7) 

Группа № 7 

(3-6) 

Группа № 5 

(5-7) лог 

8.30-

8.40 

8.50-

9.00 
 

Рисование 

 

9.00 

9.10/ 

9.20 

9.30 

Художес

твенная 

лит-ра 

 

8.30 

8.55 

1под. 

9.05 
9.30  

2 

под. 

Ознако

м. с 

тат.яз/о

знакомл
ение с 

окруж. 

9.00 

9.15 

Матем

атичес

кое 

развит
ие 

8.30-

8.50 

Лепка/А

ппликац

ия 

8.30 

9.00 

Физку

льтура 

8.30 

8.55 

Матем

атичес

кое 

развит
ие 

9.10 

9.40 

Математ

ическое 

развитие 

      9.45 

10.00 

Физку

льтура 

  9.10 

9.40 

Матем

атичес

кое 

развит
ие 

9.10 

9.35 

Физку

льтура 

10.20 

10.50 

Ознаком

ление с 

тат. яз. 

15.00 

15.10 

Физкульту

ра 

15.10 

15.20 

Музыка 15.25 

15.50 

Музыка   14.45-

15.05 

Музыка 9.50 

10.20 

Рисов

ание 

  16.15 

16.40 

Музыка 

ОД в 
Р.М. 

    8.30 Констр
уиров. 

    9.45  
10.10 

Ознак. 
с 

тат.яз. 

8.30 
9.00 

Коррекц 
ОНР 

С
р

ед
а

 

Группа № 1 

1-3 

Группа № 2 

1-3 
Группа №3 

(5-6) 

Группа №6 

(3-4) 

Группа № 8 

(4-5) 

Группа № 4 

(6–7) 
Группа № 7 

(3-6) 
Группа № 5 

(5-7) лог 

9.05 

9.15 

 

Музыка  9.00 

9.10/ 

9.20 
9.30 

Рисовани

е 

 

8.40 

9.05 

Развити

е речи 

8.40 

8.55 

Ознако

мление 

с 
окружа

ющим 

8.40 

9.00 

Физкуль

тура 

8.30 

9.00/ 

1 под. 
9.10 

9.40  

2 под. 

Ознак. 

с 

тат./об
уч. 

грам. 

8.30 

8.55 

Музы

ка 

8.30 

9.00 

Коррекц 

ОНР 

    9.15 
9.40 

 
Физкул

ьтур 

  

9.25-
9.40 

 

Музык
а 

9.10 
9.30 

Развити
е речи 

10.00 
10.30 

Музы
ка 

9.05 
9.30 

Ознак
омл 

ение с 

окруж
аю 

щим 

 

9.10 
9.40 

Ознаком
л ение с 

окружаю 

щим 

15.00 
15.10

/ 

15.20 
15.30 

Лепка/конс
труировани

е 

15.00 
15.10 

Физкульт
ура 

           Физкульт
ура на 

улице 

ОД в 

Р.М. 

  9.55 

10.20 

Ознак. с 

тат. яз. 

     9.40 

10.05 

Конст

руиро

вание 

15.10 

15.40 

Конструи

рование 

Ч
е

т
в

ер г
 Группа № 1 

1-3 

Группа № 2 

1-3 

Группа №3 

(5-6) 

Группа №6 

(3-4) 

Группа № 8 

(4-5) 

Группа № 4 

(6-7) 

Группа № 7 

(3-6) 

Группа № 5 

(5-7) лог 



8.30-

8.40 
8.50-

9.00 

 

Ознакомле

ние с 
окружающ

им 

9.00 

9.10/ 
9.20 

9.30 

Развитие 

речи 

8.30 

8.55 

Матема

тическо
е 

развити

е 

8.30 

8.45 
 

Рисова

ние  

8.40 

9.00 

Ознаком

ление с 
окруж. 

8.30 

9.00/1 
под. 

9.10 

9.40 2 
под. 

Ознако

м. с 
тат.яз/о

зн. с 

окруж. 

8.30 

8.55 

Математ

ическое 
развитие 

8.30 

9.00 

Матема

тическо
е 

развити

е 

15.00 

15.10 

Физкульту

ра 

15.45 

15.55 

Музыка 9.05 

9.30 

Лепка/а

пплика

ция 

8.55 

9.10 

Физку

льтура  

  9.50 

10.20 

Физкул

ьтура 

9.05 

9.30 

Физкульт

ура 

9.10 

9.40 

Рисован

ие  

    15.10
15.35 

Музыка   16.05-
16.25 

Музыка   9.50 
10.15 

Ознаком. 
с тат.яз 

16.35 
17.00 

Музыка 

ОД в 

Р.М. 

      9.30 

9.50 

Констру

иров. 

    15.10 

15.40 

Коррек

ц ОНР 

индиви
д. 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Группа № 1 

1-3 

Группа № 2 

1-3 

Группа №3 

(5-6) 

Группа №6 

(3-4) 

Группа № 8 

(4-5) 

Группа № 4 

(6-7) 

Группа № 7 

(3-6) 

Группа № 5 

(5-7) лог 

8.30-
8.40 

8.50-

9.00 
 

Развитие 
речи 

9.00 
9.10/ 

9.20 

9.30 

Лепка/ко
нструиро

вание 

8.40-
9.05 

Развити
е речи 

8.30 
8.45 

 

Физку
льтура 

8.30 
8.50 

1 под. 

9.00 
9.20 

2 под. 

Ознаком
. с тат. 

яз./рисо

вание 

8.30 
9.00 

Матема
тическо

е 

развити
е 

8.30 
8.55 

Лепка/Ап
пликация 

9.10 
9.40 

Физкул
ьтура 

    9.15 

9.40 

Рисован

ие 

8.55 

9.10 
 

Лепка/

Аппли
кация  

11.30-

11.50 

Физкуль

тура  

9.10 

9.40 

Лепка/

Апплик
ация 

9.30 

9.50 

Ознак. с 

тат. яз. 

9.55 

10.25 

Ознак. с 

тат. яз. 

15.00 

15.10 

Физкульту

ра 

15.00 

15.10 

Физкульт

ура 

 Физкул

ьтура 
на 

улице 

     Физкул

ьтура 
на 

улице 

 Физкульт

ура на 
улице 

  

ОД в 

Р.М. 
  15.10 

15.35 

Констр

уирован
ие 

    15.10 

15.40 

Констр

уирован
ие 

  8.30 

9.00 

Коррек

ц ОНР 
индиви

д. 

 10 зан.  по 10 мин 
1 ч 40 мин в нед. 

10 зан.  по 10 мин 
1 ч 40 мин в нед. 

14 зан.  
по 25 мин 

5 ч 50 мин 

10 зан. по  
15 мин  

2 ч 30 мин 

 

10 зан. по 
20 мин 

3 ч 20 мин 

14 зан.  
по 30 мин 

7 ч 

10–12  зан. 
До 20 мин 

3 ч 20 мин – 

 

14 зан. 
по 30 мин 

7 ч 

 



 


